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 نتیجه گیری یافته ها مقدمه

 روش ها

 رفرنس ها

  دلایل به که تنفس دستگاه ویروسی بیماری های شایع ترین از آنفلوآنزا،یکی
  انسان برای جدی تهدید یک انتقال بالای قابلیت و ژنتیکی تغییرات نظیر مختلفی

 گروه های وجود و بیماری مختلف تیپ های به توجه با که.میرود شمار به
  ایفا کننده ای تعیین نقش درمان تیم اصلی اعضای عنوان به حساس،پرستاران

 .میکنند
 که ویروس این درمان در ویروسی ضد داروهای از یکی به مقاله این در

 درباره ی موجود شواهد مرور شد،که خواهد اشاره میشود نامیده اولستامیویر
 بهبودی روند در پرستاران نقش تحلیل و دارو این با مرتبط پرستاری های مراقبت

 .است ویروس این

 با پرستاری مراقبت ی ارائه در بعدی چند و مهم نقش پرستاران ها، یافته به توجه با
 اولستامیویر صحیح مصرف نحوه و آنفولانزا به مبتلا بیمار به آموزش.دارند کیفیت

 .دهند می افزایش را دارویی -درمانی ،اثربخشی آن از ناشی عوارض پایش و
 عوامل جزو دارو، مقطعی کمبود و شغلی، فرسودگی بالا، کاری فشار اگرچه

  با حال این با اما هستند، مراقبت کیفیت روی بر منفی تاثیرگذار بیرونی و محیطی
 داروی داشتن اختیار در و کافی انسانی نیروی تامین مناسب، شرایط کردن فراهم

 و .بخشید بهبود را مراقبت کیفیت کاهش ی مسئله توان می کافی، و دسترس در
 نیاز دارودرمانی، در پرستاری مداخلات در تر قوی شواهد کسب برای سرانجام،

 .گیرد صورت بیشتری های پژوهش و مطالعات که است

 :درمان به پایبندی و بیمار آموزش در پرستار نقش(۳
 صحیح نحوه.باشد می مددجو آموزش مورد در پرستار، کلیدی های نقش از

 بهبود ظاهرا علائم اگر حتی درمان، در پایبندی و ادامه آموزش اولستامیویر، مصرف
  ها یافته برخی که است مهمی موارد از ترخیص، هنگام آموزش.باشند کرده پیدا

 شلوغ های محیط ویژه به شوند، نمی ارائه بالین در جامع طور به همواره دادند نشان
 .بیمار از پر و
 :دارویی مراقبت اجرای با مرتبط های چالش(۴
 شیفت و کاری فشار به توان می ، کیفیت با مراقبت های کننده محدود ترین مهم از

 کمبود حتی یا و شغلی فرسودگی پرستاران، جسمی مشکلات پرستاران، زیاد
 .کرد اشاره ، ویروس ضد داروهای مقطعی

if available  

 هدف با  scoping review ساختارمند روایتی مرور یک به صورت پژوهش این
 بیماران در اوسلتامیویر دارودرمانی مدیریت در پرستاری مراقبت های نقش بررسی

  SID الکترونیکی پایگاه دو در مطالعات جست وجوی.شد انجام آنفلوانزا به مبتلا
 کلیدواژه های شامل جست وجو استراتژی.گرفت انجام  Google Scholarو

  ،«پرستاری مراقبت» ،«تنفسی ویروسی عفونت» ،«آنفلوانزا» انگلیسی و فارسی
  با که بود «سلامت مراقبت کیفیت» و «اوسلتامیویر» ،«دارویی مراقبت» ،«دارودرمانی»

 جست وجو زمانی بازه.شدند ترکیب ORو AND بولی عملگرهای از استفاده
 .شد گرفته نظر در ۱۴۰۳ تا ۱۳۹۰ سال های

 متن به انگلیسی،دسترسی یا فارسی مقالات:بودند زیر موارد شامل ورود معیارهای
 پرستاری،کیفیت مراقبت با مستقیم پژوهشی،ارتباط–علمی مجلات در کامل،انتشار

 .آنفلوانزا به مبتلا بیماران در اوسلتامیویر دارودرمانی مدیریت یا مراقبت
 روش شناختی موضوعی،کیفیت ارتباط کامل،عدم متن نبود:شامل خروج معیارهای

 .پایین

 در پرستاری مراقبت های محور مهم ترین از یکی بیمار آموزش پرستاری حوزه ی در
  دارو با همراه غذا مصرف برای بیمار آموزش مثال عنوان به است آنفولانزا درمانی دارو

 .می باشد ...و دارویی دوره ی تکمیل یا و تهوع کاهش باعث که
 :است آمده بدست مطالعات از که پرستاران نقش درمورد اصلی حوزه ی ۴
 :پرستاری مراقبت کیفیت (۱

 ابعاد در بلکه نمیشود ختم دارو درست مصرف به تنها مبتلا بیماران در پرستاری مراقبت
 .دارد مطلوب سطح در ارائه به نیاز ارتباطی و فیزیکی،روانی،اجتماعی

 )داروها مصرف علائم شروع ارزیابی با پرستاران :دارویی پایش در پرستار نقش (۲
 نقش  زمینه ای اختلالات دارای بیماران ارزیابی دارو،و گوارشی عوارض پایش (روز۵

 دارند دارو ایمن مصرف ارتقای در اساسی
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