
ناوری های ارتباط ویژگی های مورفولوژیک بلاستوسیست و پیامدهای پری ناتال پس از انتقال بلاستوسیست در ف
یک مرور روایتی: کمک باروری

Code:1047

عکس 
نویسنده

، زهرا مزروعی، نسیم خادمی((1مبینا ثنائی فرد
ایراندانشجوی کارشناسی، مرکز تحقیقات توسعه پرستاری و مامایی، واحد نجف آباد، دانشگاه آزاد اسلامی، نجف آباد،  (1)

نتیجه گیری یافته ها مقدمه

هارفرنس

روش ها

‌تواندمیبلاستوسیستمورفولوژیکهمی‌دهدنشانمروراینیافته‌های
قراریاراختدرراپری‌ناتالونوزادیپیامدهایبامرتبطاطلاعاتازبخشی
.نیستکافینوزادسلامتپیش‌بینیبرایبه‌تنهاییامادهد،

یش‌بینیپدرآنکهازبیشمورفولوژیکارزیابیبالینیارزشبنابراین،
ابیارزیاجزایازیکیبه‌عنوانآنازاستفادهدرباشد،پیامدهامستقل

.جنینیوبالینیمادری،عواملکناردراست؛جنینچندبعدی
رکزیچندمآینده‌نگرمطالعاتانجامودرجه‌بندیمعیارهایاستانداردسازی

ضروریاشاخص‌هاینبالینیکاربردقابلیتوواقعیارزشتعیینبرای
.است ازراپژوهش‌هاتوجهکمک‌باروری،فناوری‌هایدربلاستوسیستانتقالازاستفادهگسترش

نیزوزادنسلامتوبارداریپیامدهایبهبارداری،ولانه‌گزینیماننددرمان،اولیهپیامدهای
لوژیکمورفوویژگی‌هایآیاکهاستمطرحپرسشاینزمینه،ایندر.استکردهمعطوف

.نددارارتباطجنینانتقالازپسپری‌ناتالونوزادیپیامدهایبابلاستوسیست

ویژگی‌هایدربارهناهمگونشواهدتاشدانجامروایتیمروربه‌صورتپژوهشاین
.شوندلفیقتکیفیبه‌صورتپری‌ناتالونوزادیپیامدهایوبلاستوسیستمورفولوژیک

if available

1. Zou H, Kemper JM, Hammond ER, Xu F, Liu G, 

Xue L, et al. Blastocyst quality and reproductive 

and perinatal outcomes: a multinational 

multicentre observational study. Hum Reprod. 

2023;38(12):2391–9. 

2. Shi S, Zhao B, Hu Z, Shi Q. The impact of 

blastocyst grade on singleton birth weight in fresh 

IVF-ET cycles in ART. BMC Pregnancy 

Childbirth. 2024;24(1):588. 

3. Bourdon M, Pocate-Cheriet K, Finet de Bantel A, 

Grzegorczyk-Martin V, Amar Hoffet A, Arbo E, et 

al. Day 5 versus Day 6 blastocyst transfers: a 

systematic review and meta-analysis of clinical 

outcomes. Hum Reprod. 2019;34(10):1948–64.

یافته‌ها‌نشان‌دادند‌که‌ارتباط‌.‌مطالعه‌واجد‌شرایط‌در‌سنتز‌روایتی‌وارد‌شدند۲۲در‌مجموع،‌
میان‌ویژگی‌های‌مورفولوژیک‌بلاستوسیست‌و‌پیامدهای‌نوزادی‌و‌پری‌ناتال،‌یکنواخت‌و

و‌نتایج‌میان‌مطالعات‌بر‌اساس‌شاخص‌مورفولوژیک‌و‌پیامد‌مورد‌بررسی‌،‌هپایدار‌نبود
.متفاوت‌بوده‌است

میزانو(TE)تروفکتودرم،(ICM)داخلیسلولیتودهبلاستوسیست،کلیکیفیتبرای
گزارشتالپری‌ناونوزادیپیامدهایباارتباط‌هاییمطالعاتبرخیبلاستوسل،گسترش
رخیبدرونبودهیکسانمطالعاتهمهدرارتباط‌هااینشدتوجهتبااین‌حال،کرده‌اند؛
.نشده‌استمشاهدهمعنی‌داریتفاوتپژوهش‌ها

ایرسازبیشنوزادیرشدشاخص‌هایوتولدهنگاموزنبررسی‌شده،پیامدهایمیاندر
ویژگی‌هایمیانگزارش‌شدهارتباطبااین‌حال،.داشتندقرارتوجهموردپیامدها

.بوده‌استنیکساناثرمیزانوجهتنظرازمختلفمطالعاتدرپیامدهااینومورفولوژیک
انمیراتفاوت‌هایینیزبلاستوسیستمرحلهبهرسیدنزمانبهمربوطمطالعات

لفمختمطالعاتدریافته‌هااینبااین‌حال،.کردندگزارش۶روزو۵روزبلاستوسیست‌های
یجه‌گیرینتقابلنوزادسلامتپیامدهاینظراززماندواینازیکیبرتریونبودندهمسو
.نیست

درجه‌بندیمعیارهایوسیستم‌هادرتفاوتنتایج،ناهمگونیدرمهمعواملازیکی
ی‌هایویژگانتقال،چرخهنوعمطالعات،طراحیدرتفاوتآن،برعلاوه.بودمورفولوژیک

.می‌کرددودمحرایافته‌هامستقیممقایسهمخدوش‌کننده،وبالینیعواملسایروجنینومادر
شاخصکیبررسیبهنسبتمورفولوژیکشاخصچندهم‌زمانارزیابیمطالعات،برخیدر

براییافته‌هااینبااین‌حال،کرد؛فراهمبررسیموردپیامدهایدربارهبیشتریاطلاعاتمنفرد،
کافینوزادسلامتوبلاستوسیستمورفولوژیمیانپایدارومستقلرابطهیکاستنتاج
.نیستند
بررسیوتبلاستوسیسمورفولوژیکشاخصچندینهم‌زمانتلفیقمرور،اینمتمایزنقطه

ریکمک‌باروفناوری‌هایازپسپری‌ناتالونوزادیپیامدهایباآن‌هااحتمالیارتباط
.می‌باشد


	Slide 1

